
 

บทที ่๔ 
 

ผลการวจิัย 
 

 การวจิยัคร้ังน้ีเป็น การศึกษา การเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส 

เขตทววีฒันา กรุงเทพมหานคร ซ่ึงผูว้จิยัจะนาํเสนอผลการวเิคราะห์ตามลาํดบัดงัต่อไปน้ี 

 ๔.๑ วเิคราะห์เก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

 ๔.๒ วเิคราะห์เก่ียวกบั การเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีจดัข้ึนในโรงเรียนวดั

ปุรณาวาส  

 ๔.๓ วเิคราะห์เก่ียวกบัการปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาในโรงเรียนวดัปุรณาวาส  

 ๔.๔ วเิคราะห์สถิติเชิงอนุมาน ( Inferential Statistics) เพื่อหาค่า t – test  และ One – way 

ANOVA ใชท้ดสอบเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของตวัแปรอิสระสองกลุ่ม และท่ีมากกวา่สองกลุ่ม สาํหรับ

นยัสาํคญัสถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลคร้ังน้ี กาํหนดไวท่ี้ระดบั .๐๕ 

 ๔.๕ วเิคราะห์ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัปัญหาและแนวทางแกไ้ข การเขา้ร่วมกิจกรรมทาง

พระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ตอนตน้ ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส เขตทววีฒันา กรุงเทพมหานคร  โดยใชก้ารแจกแจงค่าความถ่ี  

(Frequency) และนาํเสนอในรูปตารางประกอบคาํบรรยาย 
 

๔.๑ วเิคราะห์เกีย่วกบัข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  

 ๔.๑.๑ วเิคราะห์เก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอยา่ง ผูต้อบแบบสอบถาม คือ นกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนวดัปุรณาวาส เขตทววีฒันา กรุงเทพมหานคร 
 

ตารางที ่๔.๑  จาํนวนและร้อยละของผูต้อบแบบสอบถาม จาํแนกตามเพศ อาย ุระดบัการศึกษา 

ความสัมพนัธ์กบัผูป้กครอง และอาชีพของผูป้กครอง 
 

ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํนวน ร้อยละ 

เพศ 

ชาย 

หญิง 

 

๗๘ 

๑๓๐ 

 

๓๗.๕ 

๖๒.๕ 

รวม ๒๐๘ ๑๐๐ 



๘๑ 

ตารางที ่๔.๑  (ต่อ) 

ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํนวน ร้อยละ 

อายุ 

๑๓ ปี                                        

๑๔ ปี 

๑๕ ปี 

 

๕๐ 

๙๐ 

๖๘ 

 

๒๔.๐ 

๔๓.๓ 

๓๒.๗ 

รวม ๒๐๘ ๑๐๐ 

ระดบัการศึกษา 

มธัยมศึกษาปีท่ี ๑ 

มธัยมศึกษาปีท่ี ๒ 

มธัยมศึกษาปีท่ี ๓ 

 

๓๕ 

๗๖ 

๙๗ 

 

๑๖.๘ 

๓๖.๕ 

๔๖.๗ 

รวม ๒๐๘ ๑๐๐ 

ความสัมพนัธ์กบัผู้ปกครองในปัจจุบัน 

บิดา – มารดา                               

บิดา  

มารดา                            

ญาติ อ่ืน ๆ 

 

๑๒๕ 

๑๗ 

๓๔ 

๓๒ 

 

๖๐.๑ 

๘.๒ 

๑๖.๓ 

๑๕.๔ 

รวม ๒๐๘ ๑๐๐ 

อาชีพของผู้ปกครอง 

รับราชการ                              

เกษตรกรรม 

คา้ขาย 

ธุรกิจส่วนตวั 

อ่ืน ๆ 

 

๒๒ 

๕ 

๕๘ 

๓๖ 

๘๗ 

 

๑๐.๖ 

๒.๔ 

๒๗.๙ 

๑๗.๓ 

๔๑.๘ 

รวม ๒๐๘ ๑๐๐ 
    

 จากตารางที ่๔.๑ พบวา่ เพศ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จาํนวน ๑๓๐ 

คน คิดเป็นร้อยละ ๖๒.๕ รองลงมาคือ เพศชาย จาํนวน ๗๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๗.๕ 

 อายุ  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ มีอาย ุ๑๔ ปี จาํนวน ๙๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๓.๓

รองลงมาคือ มีอาย ุ๑๕ ปี จาํนวน ๖๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๒.๗  

 ระดับการศึกษา  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีระดบัการศึกษา มธัยมศึกษาปีท่ี ๓  

จาํนวน ๙๗ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๖.๗ รองลงมาคือผูต้อบแบบสอบถามท่ีมีระดบัการศึกษา



๘๒ 

มธัยมศึกษาปีท่ี ๒ จาํนวน ๗๖ คิดเป็นร้อยละ ๓๖.๕ และนอ้ยท่ีสุดคือผูต้อบแบบสอบถามท่ีมีระดบั

การศึกษามธัยมศึกษาปีท่ี ๑ จาํนวน ๓๕ คิดเป็นร้อยละ ๑๖.๘ 

 ความสัมพนัธ์กบัผู้ปกครองในปัจจุบัน ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่อาศยัอยูก่บับิดา – 

มารดา จาํนวน ๑๒๕ คน คิดเป็นร้อยละ ๖๐.๑ รองลงมาคือ อาศยัอยูก่บัมารดา จาํนวน ๓๔ คน คิด

เป็นร้อยละ ๑๖.๓ และนอ้ยท่ีสุดคือ อาศยัอยูก่บับิดา จาํนวน ๑๗ คน คิดเป็นร้อยละ ๘.๒ 

 อาชีพของผู้ปกครอง  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีผูป้กครองท่ีประกอบอาชีพอ่ืน ๆ 

จาํนวน ๘๗ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๑.๘ รองลงมาคือมีผูป้กครองท่ีประกอบอาชีพคา้ขาย จาํนวน ๕๘ 

คน คิดเป็นร้อยละ ๒๗.๙ และนอ้ยท่ีสุดคือ มีผูป้กครองท่ีประกอบอาชีพ เกษตรกรรม 

จาํนวน ๕คน คิดเป็นร้อยละ ๒.๔ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๓ 

๔.๒ วเิคราะห์เกีย่วกบัการเข้าร่วมกจิกรรมทางพระพุทธศาสนาทีจั่ดขึน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส  
 

ตารางที ่๔.๒ การเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีจดัข้ึนในโรงเรียนวดัปุรณาวาส  
 

การเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพทุธศาสนา 
ค่าเฉลีย่ 

( x ) 

ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน S.D. 

ระดบั

ปฏิบัต ิ

๑.  การฝึกอาราธนาศีล อาราธนาธรรม  ๒.๖๕ ๐.๙๘ ปานกลาง 

๒.  การสวดมนตไ์หวพ้ระในแต่ละวนั ๓.๑๖ ๑.๒๑ ปานกลาง 

๓.  การฝึกปฏิบติัสมาธิแผเ่มตตาหลกัคาํสอน ๒.๘๑ ๑.๐๕ ปานกลาง 

๔.  การเขา้ร่วมกิจกรรมการบริหารจิตเจริญปัญญา ๒.๖๙ ๑.๐๔ ปานกลาง 

๕.  การเขา้ร่วมกิจกรรมของกลุ่มส่งเสริมศีลธรรม ๒.๘๑ ๐.๙๖ ปานกลาง 

๖.  การแสดงตนเป็นพทุธมามกะ ๒.๗๔ ๑.๑๓ ปานกลาง 

๗.  การประกวดมารยาทชาวพทุธ  มารยาทไทย ๒.๖๑ ๑.๒๕ ปานกลาง 

๘.  การเขา้เรียนธรรมศึกษาในหลกัสูตรของคณะสงฆ ์ ๓.๒๑ ๑.๑๔ ปานกลาง 

๙.  การเขา้ค่ายคุณธรรมท่ีโรงเรียนจดัข้ึน ๓.๖๕ ๑.๑๑ มาก 

๑๐. การถวายสงัฆทานในวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา ๓.๒๘ ๑.๑๐ ปานกลาง 

๑๑. การฟังธรรมะและตอบปัญหาธรรมะท่ีโรงเรียนจดัข้ึน ๒.๖๕ ๑.๐๙ ปานกลาง 

๑๒. การเขา้ร่วมกิจกรรมแสดงความกตญั�ูต่อผูสู้งอาย ุ ๓.๑๓ ๑.๒๒ ปานกลาง 

๑๓. การทาํบุญตกับาตรในวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา ๓.๙๒ ๐.๙๙ ปานกลาง 

๑๔. การบาํเพญ็ประโยชน์ในวนัพอ่แห่งชาติและวนัแม่แห่งชาติ ๓.๘๕ ๑.๐๙ มาก 

๑๕. การบาํเพญ็สาธารณะประโยชน์ในวนัสาํคญัของโรงเรียน ๓.๖๘ ๑.๐๗ มาก 

รวม ๓.๑๒ ๐.๗๑ ปานกลาง 
 

 จากตารางที ่๔.๒  พบวา่  นกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ มีการเขา้ร่วมกิจกรรมทาง

พระพุทธศาสนาท่ีจดัข้ึนในโรงเรียนวดัปุรณาวาส โดยรวม  มีค่าเฉล่ีย อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x = 

๓.๑๒, S.D. = ๐.๗๑) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียงลาํดบัตามค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย พบวา่ 

ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด ไดแ้ก่ การบาํเพญ็ประโยชน์ในวนัพอ่แห่งชาติและวนัแม่แห่งชาติ มีค่าเฉล่ียอยู่

ในระดบัมาก  ( x = ๓.๘๕, S.D. = ๑.๐๙) รองลงมาคือ การบาํเพญ็สาธารณะประโยชน์ในวนัสาํคญั

ของโรงเรียน มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก  ( x = ๓.๖๘, S.D. = ๑.๐๗) การเขา้ค่ายคุณธรรมท่ีโรงเรียน

จดัข้ึน มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก ( x = ๓.๖๕, S.D. = ๑.๑๑) ตามลาํดบั และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียตํ่าท่ีสุด 

ไดแ้ก่ การประกวดมารยาทชาวพุทธ  มารยาทไทย มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง  ( x = ๒.๖๑, S.D. 

= ๑.๒๕) 

 

๔.๓ วเิคราะห์เกีย่วกบัการปฏิบัติตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาในโรงเรียนวดัปุรณาวาส  



๘๔ 

 

ตารางที ่๔.๓ การปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาในโรงเรียนวดัปุรณาวาส โดยรวมทั้ง ๓ ดา้น 
 

การปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาโดยรวมทั้ง ๓ ดา้น 
ค่าเฉลีย่ 

( x ) 

ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน S.D. 
ระดบั 

๑. ดา้นการปฏิบติัตามหนา้ท่ีชาวพทุธ  ๓.๔๒ ๐.๗๒ มาก 

๒. ดา้นการบริหารจิตและเจริญปัญญา ๓.๑๕ ๐.๗๕ ปานกลาง 

๓. ดา้นการปฏิบติัในวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา ๓.๒๗ ๐.๗๐ ปานกลาง 

รวม ๓.๒๘ ๐.๖๗ ปานกลาง 
  

 จากตารางที ่๔.๓  พบวา่  นกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ มีการปฏิบติัตามหลกัธรรมทาง

พระพุทธศาสนา ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส โดยรวมทั้ง ๓ ดา้น มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง ( x =

๓.๒๘, S.D. =๐.๖๗ ) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น โดยเรียงลาํดบัตามค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย พบวา่ 

ดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด ไดแ้ก่  ดา้นการปฏิบติัตามหนา้ท่ีชาวพุทธ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก  ( x =

๓.๔๒, S.D. = ๐.๗๒) รองลงมา คือดา้นการปฏิบติัในวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา มีค่าเฉล่ียอยูใ่น

ระดบัปานกลาง  ( x =๓.๒๗, S.D. ๐.๗๐) และดา้น ท่ีมีค่าเฉล่ียตํ่าท่ีสุด ไดแ้ก่  ดา้นการบริหารจิตและ

เจริญปัญญา มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง ( x =๓.๑๕, S.D. =๐.๖๗)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที ่๔.๔ การปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาในโรงเรียนวดัปุรณาวาส ดา้นการปฏิบติั

ตามหนา้ท่ีชาวพุทธ 

 



๘๕ 

ดา้นการปฏิบติัตามหนา้ท่ีชาวพทุธ 
ค่าเฉลีย่ 

( x ) 

ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน S.D. 

ระดบั

ปฏิบัต ิ

๑.  สวดมนตก์ราบไหวบู้ชาพระรัตนตรัยเป็นประจาํทุกวนั ๓.๒๕ ๑.๒๖ ปานกลาง 

๒.  เคารพสรรเสริญพระรัตนตรัยดว้ย กาย วาจา ใจ ๓.๓๙ ๑.๐๕ ปานกลาง 

๓.  ประพฤติตนตั้งอยูใ่นสุจริตธรรมพดูแต่คาํสตัย ์ไม่พดูคาํเท็จ ๒.๙๓ ๑.๐๒ ปานกลาง 

๔.  ทาํความดีตามแบบอยา่งคนประพฤติดีท่ีไดรั้บยกยอ่ง ๓.๑๗ ๐.๙๘ ปานกลาง 

๕.  ละเวน้การลกัขโมยส่ิงของท่ีเป็นของผูอ่ื้น ๓.๙๐ ๑.๒๒ มาก 

๖.   เขา้ร่วมการทาํบุญตามประเพณีของชุมชน ๓.๔๒ ๑.๑๑ มาก 

๗.  ถวายส่ิงของแด่พระภิกษุสงฆต์ามโอกาสท่ีสมควร ๓.๓๔ ๑.๐๓ ปานกลาง 

๘.  ใหก้ารตอ้นรับและอาํนวยความสะดวกแก่พระภิกษุสงฆ ์ตาม  

      โอกาสท่ีสมควร 

 

๓.๓๔ 

 

๑.๑๒ 

 

ปานกลาง 

๙.  แต่งกายอยา่งสุภาพเหมาะสมกบักาลเทศะ เช่น งานทาํบุญต่าง ๆ  

     ทอดกฐิน ประเพณีงานศพ 

 

๓.๘๓ 

 

๑.๑๑ 

 

มาก 

๑๐. มีกิริยามารยาทสุภาพอ่อนนอ้มต่อบุพการี และครูบาอาจารย ์ ๓.๖๓ ๑.๐๖ มาก 

รวม ๓.๔๒ ๐.๗๒ มาก 
 

 จากตารางที ่๔.๔  พบวา่  นกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ มีการปฏิบติัตามหลกัธรรมทาง

พระพุทธศาสนาในโรงเรียนวดัปุรณาวาส ดา้นการปฏิบติัตามหนา้ท่ีชาวพุทธ โดยรวม มีค่าเฉล่ียอยู่

ในระดบัมาก ( x =๓.๔๒, S.D. =๐.๗๒ ) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียงลาํดบัตามค่าเฉล่ียจาก

มากไปหานอ้ย พบวา่ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด ไดแ้ก่ นกัเรียนเขา้ร่วมการทาํบุญตามประเพณีของชุมชน 

มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก ( x = ๓.๔๒, S.D. = ๑.๑๑) รองลงมาคือ ละเวน้การลกัขโมยส่ิงของท่ีเป็น

ของผูอ่ื้น มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก  ( x = ๓.๙๐, S.D. = ๑.๒๒) แต่งกายอยา่งสุภาพเหมาะสมกบั

กาลเทศะ เช่น งานทาํบุญต่าง ๆ ทอดกฐิน ประเพณีงานศพ  มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก  ( x = ๓.๘๓, 

S.D. = ๑.๑๑) ตามลาํดบั และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียตํ่าท่ีสุด ไดแ้ก่ ประพฤติตนตั้งอยูใ่นสุจริตธรรมพดูแต่คาํ

สัตย ์ไม่พดูคาํเทจ็ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง ( x = ๒.๙๓, S.D. = ๑.๐๒) 

 

 

 

 

ตารางที ่๔.๕ การปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาในโรงเรียนวดัปุรณาวาส ดา้นการบริหาร 

จิตและเจริญปัญญา 
 

ดา้นการบริหารจิตและเจริญปัญญา ค่าเฉลีย่ ค่าเบี่ยงเบน ระดบั



๘๖ 

( x ) มาตรฐาน S.D. ปฏิบัต ิ

๑.  มีการสวดมนตภ์าวนาเพ่ืออบรมจิตเป็นประจาํทุกวนั ๓.๐๗ ๑.๑๙ ปานกลาง 

๒.  มีการฝึกทาํจิตใหส้งบเป็นสมาธิ ระวงัจิตไม่ใหฟุ้้ งซ่าน ๓.๐๗ ๑.๐๗ ปานกลาง 

๓.  มีการฝึกจิตใหเ้ป็นสมาธิดว้ยการสวดมนตภ์าวนา ๒.๙๘ ๑.๐๕ ปานกลาง 

๔.  มีการฝึกจิตใหมี้สติใหรู้้เท่าทนัตามอิริยาบถท่ีเคล่ือนไหว ๒.๙๐ ๑.๐๔ ปานกลาง 

๕.  มีความอดทนอดกลั้นในการฝึกจิตไม่ใหย้อ่ทอ้ต่ออุปสรรค ๓.๒๓ ๑.๐๑ ปานกลาง 

๖.   มีการฝึกจิตพิจารณาใหรู้้ใหเ้ขา้ใจอารมณ์ของตนเอง ๓.๒๓ ๑.๐๑ ปานกลาง 

๗.  มีการนาํหลกัธรรมทางศาสนา เช่น ความขยนัหมัน่เพียรไปใช ้

      ในการดาํเนินชีวติประจาํวนั 

 

๓.๓๔ 

 

๑.๐๗ 

 

ปานกลาง 

๘.  มีการนาํหลกัธรรมทางศาสนา เช่น คิดแบบโยนิโสมนสิการไป 

      ใชแ้กไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึน 

 

๒.๙๗ 

 

๑.๐๖ 

 

ปานกลาง 

๙.  มีการนาํหลกัธรรมทางศาสนา เช่น การละเวน้ทาํความชัว่ทุก 

      อยา่งไปใชใ้นการสร้างวนิยัแก่ตนเอง 

 

๓.๔๔ 

 

๐.๙๙ 

 

มาก 

๑๐. มีการนาํผลของการพฒันาจิตไปใชพ้ฒันาการเรียนและ 

       กระบวนการคิดของตนเอง 

 

๓.๓๒ 

 

๐.๙๘ 

 

ปานกลาง 

รวม ๓.๑๕ ๐.๗๕ ปานกลาง 
 

 จากตารางที ่๔.๕  พบวา่  นกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ มีการปฏิบติัตามหลกัธรรมทาง

พระพุทธศาสนาในโรงเรียนวดัปุรณาวาส ดา้นการบริหารจิตและเจริญปัญญา โดยรวม มีค่าเฉล่ียอยู่

ในระดบัปานกลาง ( x =๓.๔๒, S.D. =๐.๗๒ ) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียงลาํดบัตามค่าเฉล่ีย

จากมากไปหานอ้ย พบวา่ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด ไดแ้ก่  นกัเรียน มีการนาํหลกัธรรมทางศาสนา เช่น 

การละเวน้ทาํความชัว่ทุกอยา่งไปใชใ้นการสร้างวนิยัแก่ตนเอง  มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก ( x = 

๓.๔๔, S.D. = ๐.๙๙) รองลงมาคือ มีการนาํหลกัธรรมทางศาสนา เช่น ความขยนัหมัน่เพียรไปใชใ้น

การดาํเนินชีวติประจาํวนั มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง ( x = ๓.๓๔, S.D. = ๑.๐๗) มีการนาํผลของ

การพฒันาจิตไปใชพ้ฒันาการเรียนและกระบวนการคิดของตนเอง  มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง  

( x = ๓.๓๒, S.D. = ๐.๙๘) ตามลาํดบั และ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียตํ่าท่ีสุด ไดแ้ก่  มีการฝึกจิตใหมี้สติใหรู้้เท่า

ทนัตามอิริยาบถท่ีเคล่ือนไหว มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง ( x = ๒.๙๐, S.D. = ๑.๐๔) 

 

ตารางที ่๔.๖ การปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาในโรงเรียนวดัปุรณาวาส ดา้นการปฏิบติั

ในวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา 
 

ดา้นการปฏิบติัในวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา 
ค่าเฉลีย่ 

( x ) 

ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน S.D. 

ระดบั

ปฏิบัต ิ



๘๗ 

๑.  บาํเพญ็ประโยชน์ทาํความสะอาดบริเวณวดัหรือท่ีสาธารณะ  

      เน่ืองในวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา 

 

๓.๒๕ 

 

๑.๐๘ 

 

ปานกลาง 

๒.  ใหท้านและทาํบุญตกับาตรในวนัธรรมะสวนะ ๓.๓๗ ๑.๐๕ ปานกลาง 

๓.  ไปวดัฟังธรรมในวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา ๓.๐๓ ๑.๒๓ ปานกลาง 

๔.  ไปเวยีนเทียนในวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา ๓.๔๓ ๑.๑๕ มาก 

๕.  ปฏิบติัตนอยูใ่นศีล ๕ อยา่งสมํ่าเสมอ ๒.๘๕ ๑.๐๙ ปานกลาง 

๖.   ปฏิบติัตนตามหลกัธรรม เช่น มีเมตตา เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่เป็นตน้ ๓.๔๐ ๐.๙๙ ปานกลาง 

๗.  ปฏิบติัตนเป็นคนกตญั�ูต่อผูมี้พระคุณ เช่น บิดา มารดา ๓.๗๕ ๑.๐๗ ปานกลาง 

๘.  ปฏิบติัตนเป็นพิเศษดว้ยการทาํความดีตลอดช่วงเขา้พรรษา ๓.๐๖ ๐.๙๙ ปานกลาง 

๙.  ยอมรับคาํแนะนาํในส่ิงท่ีตนบกพร่องตามหลกัธรรมคาํสอน ๓.๓๑ ๑.๐๖ ปานกลาง 

๑๐. ตรวจสอบและปรับปรุงแกไ้ขความประพฤติของตนใหอ้ยูใ่น  

       กรอบของศีลธรรม 

 

๓.๒๘ 

 

๑.๐๕ 

 

ปานกลาง 

รวม ๓.๒๗ ๐.๗๐ ปานกลาง 
 

 จากตารางที ่๔.๖  พบวา่  นกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ มีการปฏิบติัตามหลกัธรรมทาง

พระพุทธศาสนาในโรงเรียนวดัปุรณาวาส ดา้นการปฏิบติัในวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา  โดยรวม 

มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง  ( x =๓.๒๗, S.D. =๐.๗๐ ) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียงลาํดบั

ตามค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย พบวา่ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด ไดแ้ก่ นกัเรียนไปเวยีนเทียนในวนัสาํคญั

ทางพระพุทธศาสนา  มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก ( x = ๓.๔๓, S.D. = ๑.๑๕) รองลงมาคือ ปฏิบติัตน

ตามหลกัธรรม เช่น มีเมตตา เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่เป็นตน้ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง  ( x = ๓.๔๐, S.D. 

= ๐.๙๙) ปฏิบติัตนเป็นคนกตญั�ูต่อผูมี้พระคุณ เช่น บิดา มารดา  มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง      

( x = ๓.๗๕, S.D. = ๑.๐๗) ตามลาํดบั และ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียตํ่าท่ีสุด ไดแ้ก่  ปฏิบติัตนอยูใ่นศีล ๕ อยา่ง

สมํ่าเสมอ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง ( x = ๒.๘๕, S.D. = ๑.๐๙) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ๔.๔ วเิคราะห์ เปรียบเทยีบ เกีย่วกบัการเข้าร่วมกจิกรรมทางพระพุทธศาสนาทีม่ีผลต่อ

การเปลีย่นแปลงพฤติกรรม ด้านคุณธรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนวดัปุรณา

วาส เขตทววีฒันา กรุงเทพมหานคร  โดยวเิคราะห์สถิติเชิงอนุมาน ( Inferential Statistics) เพือ่หา

ค่า t – test และ One – way ANOVA Analysis of Variance ใช้ทดสอบเปรียบเทยีบค่าเฉลีย่ของตัว



๘๘ 

แปรอสิระสองกลุ่ม และทีม่ากกว่าสองกลุ่ม สําหรับนัยสําคัญสถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูลคร้ังนี ้

กาํหนดไว้ทีร่ะดับ .๐๕ 

 ๔.๔.๑ เปรียบเทียบ การเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส เขตทววีฒันา 

กรุงเทพมหานคร จาํแนกตามเพศ  โดยหาค่า  t-test  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลปรากฏผลดงัตารางต่อไปน้ี 
 

ตารางที ่๔.๗   เปรียบเทียบ การเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณา

วาส เขตทววีฒันา กรุงเทพมหานคร จาํแนกตามเพศ และ t-test (Independent  Sample  

Test) มีดงัน้ี 
 

การปฏิบัตติามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา เพศ จาํนวน  S.D. ระดบั 

๑. ดา้นการปฏิบติัตามหนา้ท่ีชาวพทุธ 

ชาย 

หญิง 

๗๘ 

๑๓๐ 

๓.๔๐ 

๓.๔๓ 

๐.๗๐ 

๐.๗๓ 

ปานกลาง 

มาก 

รวม ๒๐๘ ๓.๔๒ ๐.๗๒ มาก 

๒. ดา้นการบริหารจิตและเจริญปัญญา 

ชาย 

หญิง 

๗๘ 

๑๓๐ 

๓.๑๕ 

๓.๑๕ 

๐.๗๑ 

๐.๗๘ 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

รวม ๒๐๘ ๓.๑๕ ๐.๗๕ ปานกลาง 

๓. ดา้นการปฏิบติัในวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา 

ชาย 

หญิง 

๗๘ 

๑๓๐ 

๓.๓๐ 

๓.๒๕ 

๐.๖๕ 

๐.๗๓ 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

รวม ๒๐๘ ๓.๒๗ ๐.๗๐ ปานกลาง 

รวม 

ชาย 

หญิง 

๗๘ 

๑๓๐ 

๓.๒๘ 

๓.๒๗ 

๐.๖๓ 

๐.๖๙ 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

รวม ๒๐๘ ๓.๒๘ ๐.๖๗ ปานกลาง 

 

 

 

ตารางที ่๔.๗ (ต่อ)  

t -test รายการ t-test for Equality of Means 



๘๙ 

t df Sig.(2-tailed) 

๑. ดา้นการปฏิบติัตามหนา้ท่ี 

ชาวพทุธ 

 Equal  variances 

assumed  
-.๒๗๔ ๒๐๖ .๗๘๔ 

Equal  variances not 

assumed 
-.๒๗๘ ๑๖๘.๙๖๙ .๗๘๒ 

๒. ดา้นการบริหารจิตและ

เจริญปัญญา 

 Equal  variances 

assumed  

.๐๒๑ ๒๐๖ .๑๑๓ 

Equal  variances not 

assumed 

.๐๒๒ ๑๗๓.๗๙๖ .๙๘๓ 

๓. ดา้นการปฏิบติัในวนั

สาํคญัทางพระพทุธศาสนา 

 Equal  variances 

assumed  

.๔๘๙ ๒๐๖ .๖๒๕ 

Equal  variances not 

assumed 

.๕๐๔ ๑๗๖.๙๐๗ .๖๑๕ 

รวม 

 Equal  variances 

assumed  
.๐๗๙ ๒๐๖ .๙๓๗ 

Equal  variances not 

assumed 
.๐๘๑ ๑๗๔.๗๗๙ .๙๓๕ 

* ท่ีระดบันยัสาํคญั .๐๕ 
 

 ตารางที ่๔.๗   เปรียบเทียบ การเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส 

เขตทววีฒันา กรุงเทพมหานคร จาํแนกตามเพศ โดยหาค่า  t-test  (Independent  Sample Test)  พบวา่ 

เปรียบเทียบการปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ ใน

โรงเรียนวดัปุรณาวาส โดยรวมแต่ละดา้นมีความเห็นไม่แตกต่างกนั โดยมีระดบันยัสาํคญั ๐.๙๓๕ เม่ือ

พิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ มีความเห็นไม่แตกต่างกนัทั้ง ๓ ดา้น ตามลาํดบั  

 

 

 

 ๔.๔.๒ เปรียบเทียบการเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส เขตทววีฒันา 

กรุงเทพมหานคร จาํแนกตามอาย ุระดบัการศึกษา ความสัมพนัธ์กบัผูป้กครองในปัจจุบนั และอาชีพ

ของผูป้กครอง โดยการหาค่า ANOVA( One-Way ANOVA) ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลปรากฏผลดงัตาราง

ต่อไปน้ี 



๙๐ 

 

ตารางที ่๔.๘  เปรียบเทียบการเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส 

เขตทววีฒันา กรุงเทพมหานคร จาํแนกตามอาย ุและค่า ANOVA(One-Way ANOVA) 
 

การปฏิบัตติามหลกัธรรมทาง

พระพุทธศาสนา 
อายุ จาํนวน  S.D. ระดบั 

 ๑. ดา้นการปฏิบติัตามหนา้ท่ีชาวพทุธ ๑๓ ปี ๕๐ ๓.๕๐ ๐.๗๑ มาก 

 ๑๔ ปี ๙๐ ๓.๕๓ ๐.๗๓ มาก 

 ๑๕ ปี ๖๘ ๓.๓๓ ๐.๗๑ ปานกลาง 

 รวม ๒๐๘ ๓.๔๒ ๐.๗๒ มาก 

๒. ดา้นการบริหารจิตและเจริญปัญญา ๑๓ ปี ๕๐ ๒.๙๕ ๐.๗๓ ปานกลาง 

 ๑๔ ปี ๙๐ ๓.๒๓ ๐.๗๙ ปานกลาง 

 ๑๕ ปี ๖๘ ๓.๑๙ ๐.๖๙ ปานกลาง 

 รวม ๒๐๘ ๓.๑๕ ๐.๗๕ ปานกลาง 

๓. ดา้นการปฏิบติัในวนัสาํคญัทาง 

พระพทุธศาสนา 

 

๑๓ ปี 

 

๕๐ 

 

๓.๑๙ 

 

๐.๗๙ 

 

ปานกลาง 

 ๑๔ ปี ๙๐ ๓.๓๓ ๐.๖๖ ปานกลาง 

 ๑๕ ปี ๖๘ ๓.๒๔ ๐.๖๗ ปานกลาง 

 รวม ๒๐๘ ๓.๒๗ ๐.๗๐ ปานกลาง 

รวม ๑๓ ปี ๕๐ ๓.๑๖ ๐.๗๐ ปานกลาง 

 ๑๔ ปี ๙๐ ๓.๓๖ ๐.๖๗ ปานกลาง 

 ๑๕ ปี ๖๘ ๓.๒๕ ๐.๖๔ ปานกลาง 

 รวม ๒๐๘ ๓.๒๘ ๐.๖๗ ปานกลาง 

 

 

 

 

 

ตารางที ่๔.๘ (ต่อ) 

ANOVA รายการ 
Sum. of 

Squares 
df 

Mean 

Squares 
F 

Sig. 

 

๑. ดา้นการปฏิบติัตามหนา้ท่ี     

ชาวพทุธ 

Between  Groups ๑.๘๗๓ ๒ .๙๓๗ ๑.๘๐๒ .๑๖๘ 

   Within  Groups ๑๐๖.๕๕๙ ๒๐๕ .๕๐๒   

Total ๑๐๘.๔๓๓ ๒๐๗    



๙๑ 

๒. ดา้นการบริหารจิตและเจริญ

ปัญญา 

Between  Groups ๒.๕๙๖ ๒ ๑.๒๙๘ ๒.๒๙๙ .๑๐๓ 

   Within  Groups ๑๑๕.๗๘๒ ๒๐๕ .๕๖๕   

Total ๑๑๘.๓๗๙ ๒๐๗    

๓. ดา้นการปฏิบติัในวนัสาํคญั

ทางพระพทุธศาสนา 

Between  Groups .๗๐๕ ๒ .๓๕๒ .๗๑๕ .๔๙๐ 

   Within  Groups ๑๐๑.๐๒๔ ๒๐๕ .๔๙๓   

Total ๑๐๑.๗๒๙ ๒๐๗    

รวม Between  Groups ๑.๓๓๕ ๒ .๖๖๗ ๑.๔๗๕ .๒๓๑ 

    Within  Groups ๙๒.๗๕๐ ๒๐๕ .๔๕๒   

 Total ๙๔.๐๘๔ ๒๐๗    

* ท่ีระดบันยัสาํคญั .๐๕ 
 

 ตารางที ่๔.๘  เปรียบเทียบ การเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส 

เขตทววีฒันา กรุงเทพมหานคร  จาํแนกตามอาย ุโดยหาค่า ANOVA (One-Way ANOVA) พบวา่ 

เปรียบเทียบการปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ ใน

โรงเรียนวดัปุรณาวาส โดยรวมแต่ละดา้นมีความเห็นไม่แตกต่างกนั โดยมีระดบันยัสาํคญั ๐.๒๓๑ 

เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ มีความเห็นไม่แตกต่างกนัทั้ง ๓ ดา้น ตามลาํดบั  

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที ่๔.๙ เปรียบเทียบการเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส 

เขตทววีฒันา กรุงเทพมหานคร จาํแนกตาม ระดบัการศึกษา และค่า ANOVA(One-Way 

ANOVA) 
 

การปฏิบัตติามหลกัธรรมทาง

พระพุทธศาสนา 
ระดบัการศึกษา จาํนวน  S.D. ระดบั 

 ๑. ดา้นการปฏิบติัตามหนา้ท่ี           



๙๒ 

ชาวพทุธ มธัศึกษาปีท่ี ๑ ๓๕ ๓.๔๒ ๐.๖๙ มาก 

 มธัศึกษาปีท่ี ๒ ๗๖ ๓.๔๕ ๐.๗๑ มาก 

 มธัศึกษาปีท่ี ๓ ๙๗ ๓.๓๘ ๐.๗๔ ปานกลาง 

 รวม ๒๐๘ ๓.๔๒ ๐.๗๒ มาก 

๒. ดา้นการบริหารจิตและเจริญ

ปัญญา 

 

มธัศึกษาปีท่ี ๑ 

 

๓๕ 

 

๒.๙๔ 

 

๐.๗๑ 

 

ปานกลาง 

 มธัศึกษาปีท่ี ๒ ๗๖ ๓.๒๑ ๐.๗๗ ปานกลาง 

 มธัศึกษาปีท่ี ๓ ๙๗ ๓.๑๘ ๐.๗๔ ปานกลาง 

 รวม ๒๐๘ ๓.๑๕ ๐.๗๕ ปานกลาง 

๓. ดา้นการปฏิบติัในวนัสาํคญั

ทางพระพทุธศาสนา 

 

มธัศึกษาปีท่ี ๑ 

 

๓๕ 

 

๓.๑๙ 

 

๐.๘๕ 

 

ปานกลาง 

 มธัศึกษาปีท่ี ๒ ๗๖ ๓.๓๐ ๐.๖๓ ปานกลาง 

 มธัศึกษาปีท่ี ๓ ๙๗ ๓.๒๘ ๐.๖๙ ปานกลาง 

 รวม ๒๐๘ ๓.๒๗ ๐.๗๐ ปานกลาง 

รวม มธัศึกษาปีท่ี ๑ ๓๕ ๓.๑๘ ๐.๗๐ ปานกลาง 

 มธัศึกษาปีท่ี ๒ ๗๖ ๓.๓๒ ๐.๖๕ ปานกลาง 

 มธัศึกษาปีท่ี ๓ ๙๗ ๓.๒๘ ๐.๖๘ ปานกลาง 

 รวม ๒๐๘ ๓.๒๘ ๐.๖๗ ปานกลาง 

 

 

 

 

 

 

ตารางที ่๔.๙ (ต่อ) 

ANOVA รายการ 
Sum. of 

Squares 
df 

Mean 

Squares 
F 

Sig. 

 

๑. ดา้นการปฏิบติัตามหนา้ท่ี     

ชาวพทุธ 

Between  Groups .๒๐๘ ๒ .๑๐๔ .๑๙๗ .๘๒๑ 

   Within  Groups ๑๐๘.๒๒๕ ๒๐๕ .๕๒๘   

Total ๑๐๘.๔๓๓ ๒๐๗    

๒. ดา้นการบริหารจิตและเจริญ

ปัญญา 

Between  Groups ๑.๙๔๑ ๒ .๙๗๑ ๑.๗๐๙ .๑๘๔ 

   Within  Groups ๑๑๖.๔๓๗ ๒๐๕ .๕๖๘   



๙๓ 

 Total ๑๑๘.๓๗๙ ๒๐๗    

๓. ดา้นการปฏิบติัในวนัสาํคญั

ทางพระพทุธศาสนา 

Between  Groups .๒๙๙ ๒ .๑๕๐ .๓๐๒ .๗๓๙ 

   Within  Groups ๑๐๑.๔๓๐ ๒๐๕ .๔๙๕   

 Total ๑๐๑.๗๒๙ ๒๐๗    

รวม Between  Groups .๔๕๖ ๒ .๒๒๘ .๔๙๙ .๖๐๘ 

    Within  Groups ๙๓.๖๒๘ ๒๐๕ .๔๕๗   

 Total ๙๔.๐๘๔ ๒๐๗    

* ท่ีระดบันยัสาํคญั .๐๕ 
  

 ตารางที ่๔.๙  เปรียบเทียบ การเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส 

เขตทววีฒันา กรุงเทพมหานคร  จาํแนกตามระดบัการศึกษา โดยหาค่า ANOVA (One-Way ANOVA) 

พบวา่ เปรียบเทียบการปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ 

ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส โดยรวมแต่ละดา้นมีความเห็นไม่แตกต่างกนั โดยมีระดบันยัสาํคญั 

๐.๖๐๘ เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ มีความเห็นไม่แตกต่างกนัทั้ง ๓ ดา้น ตามลาํดบั  

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที ่๔.๑๐ เปรียบเทียบการเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส 

เขตทววีฒันา กรุงเทพมหานคร จาํแนกตามความสัมพนัธ์กบัผูป้กครองในปัจจุบนั    
และค่า ANOVA(One-Way ANOVA) 

 

การปฏิบัตติามหลกัธรรม

ทางพระพุทธศาสนา 

ความสัมพนัธ์กบั

ผู้ปกครองในปัจจุบัน 
จาํนวน  S.D. ระดบั 

 ๑. ดา้นการปฏิบติัตามหนา้ท่ี      

ชาวพทุธ 

บิดา – มารดา ๑๒๕ ๓.๔๓ ๐.๗๓ มาก 

บิดา ๑๗ ๓.๒๗ ๐.๗๐ ปานกลาง 



๙๔ 

 มารดา ๓๔ ๓.๔๙ ๐.๗๕ มาก 

 ญาติ อ่ืน ๆ ๓๒ ๓.๓๖ ๐.๖๕ ปานกลาง 

 รวม ๒๐๘ ๓.๔๒ ๐.๗๒ มาก 

๒. ดา้นการบริหารจิตและ

เจริญปัญญา 

บิดา – มารดา  ๑๒๕ ๓.๑๔ ๐.๗๗ ปานกลาง 

บิดา ๑๗ ๓.๐๘ ๐.๗๓ ปานกลาง 

 มารดา ๓๔ ๓.๒๔ ๐.๗๘ ปานกลาง 

 ญาติ อ่ืน ๆ ๓๒ ๓.๑๓ ๐.๖๖ ปานกลาง 

 รวม ๒๐๘ ๓.๑๕ ๐.๗๕ ปานกลาง 

๓. ดา้นการปฏิบติัในวนัสาํคญั

ทางพระพทุธศาสนา 

บิดา – มารดา  ๑๒๕ ๓.๒๘ ๐.๗๐ ปานกลาง 

บิดา ๑๗ ๓.๑๗ ๐.๗๒ ปานกลาง 

 มารดา ๓๔ ๓.๓๒ ๐.๗๙ ปานกลาง 

 ญาติ อ่ืน ๆ ๓๒ ๓.๒๐ ๐.๕๕ ปานกลาง 

 รวม ๒๐๘ ๓.๒๗ ๐.๗๐ ปานกลาง 

รวม บิดา – มารดา  ๑๒๕ ๓.๒๘ ๐.๖๙ ปานกลาง 

 บิดา ๑๗ ๓.๑๗ ๐.๖๖ ปานกลาง 

 มารดา ๓๔ ๓.๓๕ ๐.๗๒ ปานกลาง 

 ญาติ อ่ืน ๆ ๓๒ ๓.๒๓ ๐.๕๓ ปานกลาง 

 รวม ๒๐๘ ๓.๒๘ ๐.๖๗ ปานกลาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางที ่๔.๑๐ (ต่อ) 

ANOVA รายการ 
Sum. of 

Squares 
df 

Mean 

Squares 
F 

Sig. 

 

๑. ดา้นการปฏิบติัตามหนา้ท่ี     

ชาวพทุธ 

Between  Groups .๗๐๗ ๓ .๒๓๖ .๔๔๗ .๗๒๐ 

   Within  Groups ๑๐๗.๗๒๕ ๒๐๔ .๕๒๘   

 Total ๑๐๘.๔๓๓ ๒๐๗    

๒. ดา้นการบริหารจิตและเจริญ

ปัญญา 

Between  Groups .๔๑๔ ๓ .๑๓๘ .๒๓๙ .๘๖๙ 

   Within  Groups ๑๑๗.๙๖๔ ๒๐๔ .๕๗๘   

 Total ๑๑๘.๓๗๙ ๒๐๗    



๙๕ 

๓. ดา้นการปฏิบติัในวนัสาํคญั

ทางพระพทุธศาสนา 

Between  Groups .๔๖๐ ๓ .๑๕๓ .๓๐๙ .๘๑๙ 

   Within  Groups ๑๐๑.๒๖๙ ๒๐๔ .๔๙๖   

 Total ๑๐๑.๗๒๙ ๒๐๗    

รวม Between  Groups .๔๖๓ ๓ .๑๕๔ .๓๓๖ .๗๙๙ 

    Within  Groups ๙๓.๖๒๑ ๒๐๔ .๔๕๙   

 Total ๙๔.๐๘๔ ๒๐๗    

* ท่ีระดบันยัสาํคญั .๐๕ 

 

 ตารางที ่๔.๑๐  เปรียบเทียบ การเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส 

เขตทววีฒันา กรุงเทพมหานคร  จาํแนกตามความสัมพนัธ์กบัผูป้กครองในปัจจุบนั โดยหาค่า 

ANOVA (One-Way ANOVA) พบวา่ เปรียบเทียบการปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ของ

นกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส โดยรวมแต่ละดา้นมีความเห็นไม่แตกต่างกนั 

โดยมีระดบันยัสาํคญั ๐.๗๙๙ เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ มีความเห็นไม่แตกต่างกนัทั้ง ๓ ดา้น  

ตามลาํดบั  

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที ่๔.๑๑ เปรียบเทียบการเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส 

เขตทววีฒันา กรุงเทพมหานคร จาํแนกตามอาชีพของผูป้กครอง  และค่า  ANOVA    

(One-Way ANOVA) 
 

การปฏิบัตติามหลกัธรรมทาง

พระพุทธศาสนา 

อาชีพของ

ผู้ปกครอง 
จาํนวน  S.D. ระดบั 

 ๑. ดา้นการปฏิบติัตามหนา้ท่ี       

ชาวพทุธ 

รับราชการ ๒๒ ๓.๓๐ ๐.๘๔ ปานกลาง 

เกษตรกรรม ๕ ๓.๖๘ ๑.๐๒ มาก 

คา้ขาย ๕๘ ๓.๔๔ ๐.๗๘ มาก 



๙๖ 

 ธุรกิจส่วนตวั ๓๖ ๓.๔๘ ๐.๖๒ มาก 

 อ่ืน ๆ ๘๗ ๓.๓๙ ๐.๖๗ ปานกลาง 

 รวม ๒๐๘ ๓.๔๒ ๐.๗๒ มาก 

๒. ดา้นการบริหารจิตและเจริญ

ปัญญา 

รับราชการ ๒๒ ๒.๙๓ ๐.๘๒ ปานกลาง 

เกษตรกรรม ๕ ๓.๓๖ ๐.๘๙ ปานกลาง 

 คา้ขาย ๕๘ ๓.๒๑ ๐.๘๒ ปานกลาง 

 ธุรกิจส่วนตวั ๓๖ ๓.๑๗ ๐.๖๘ ปานกลาง 

 อ่ืน ๆ ๘๗ ๓.๑๔ ๐.๗๑ ปานกลาง 

 รวม ๒๐๘ ๓.๑๕ ๐.๗๕ ปานกลาง 

๓. ดา้นการปฏิบติัในวนัสาํคญั

ทางพระพทุธศาสนา 

รับราชการ ๒๒ ๓.๑๖ ๐.๘๗ ปานกลาง 

เกษตรกรรม ๕ ๓.๖๒ ๐.๕๙ มาก 

คา้ขาย ๕๘ ๓.๓๐ ๐.๗๔ ปานกลาง 

 ธุรกิจส่วนตวั ๓๖ ๓.๓๒ ๐.๖๒ ปานกลาง 

 อ่ืน ๆ ๘๗ ๓.๒๓ ๐.๖๖ ปานกลาง 

 รวม ๒๐๘ ๓.๒๗ ๐.๗๐ ปานกลาง 

รวม รับราชการ ๒๒ ๓.๑๓ ๐.๘๒ ปานกลาง 

 เกษตรกรรม ๕ ๓.๕๕ ๐.๘๒ มาก 

 คา้ขาย ๕๘ ๓.๓๒ ๐.๗๓ ปานกลาง 

 ธุรกิจส่วนตวั ๓๖ ๓.๓๓ ๐.๕๙ ปานกลาง 

 อ่ืน ๆ ๘๗ ๓.๒๕ ๐.๖๑ ปานกลาง 

 รวม ๒๐๘ ๓.๒๘ ๐.๖๗ ปานกลาง 

 
 

ตารางที ่๔.๑๑ (ต่อ) 

ANOVA รายการ 
Sum. of 

Squares 
df 

Mean 

Squares 
F 

Sig. 

 

๑. ดา้นการปฏิบติัตามหนา้ท่ี     

ชาวพทุธ 

Between  Groups .๘๙๒ ๔ .๒๒๓ .๔๒๑ .๗๙๓ 

   Within  Groups ๑๐๗.๕๔๑ ๒๐๓ .๕๓๐   

Total ๑๐๘.๔๓๓ ๒๐๗    

๒. ดา้นการบริหารจิตและเจริญ

ปัญญา 

Between  Groups ๑.๕๐๕ ๔ .๓๗๖ .๖๕๔ .๖๒๕ 

   Within  Groups ๑๑๖.๘๗๔ ๒๐๓ .๕๗๖   

Total ๑๑๘.๓๗๙ ๒๐๗    

๓. ดา้นการปฏิบติัในวนัสาํคญั Between  Groups ๑.๑๐๗ ๔ .๒๗๗ .๕๕๘ .๖๙๓ 



๙๗ 

ทางพระพทุธศาสนา    Within  Groups ๑๐๐.๖๒๓ ๒๐๓ .๔๙๖   

Total ๑๐๑.๗๒๙ ๒๐๗    

รวม Between  Groups ๑.๐๖๐ ๔ .๒๖๕ .๕๗๘ .๖๗๙ 

    Within  Groups ๙๓.๐๒๕ ๒๐๓ .๔๕๘   

 Total ๙๔.๐๘๔ ๒๐๗    

* ท่ีระดบันยัสาํคญั .๐๕ 
 

 ตารางที ่๔.๑๑  เปรียบเทียบ การเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส 

เขตทววีฒันา กรุงเทพมหานคร  จาํแนกตามอาชีพของผูป้กครอง โดยหาค่า ANOVA (One-Way 

ANOVA) พบวา่ เปรียบเทียบการปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ของนกัเรียนมธัยมศึกษา

ตอนตน้ ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส โดยรวมแต่ละดา้นมีความเห็นไม่แตกต่างกนั โดยมีระดบั

นยัสาํคญั ๐.๖๗๙ เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ มีความเห็นไม่แตกต่างกนัทั้ง ๓ ดา้น ตามลาํดบั  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ๔.๕ วเิคราะห์ข้อเสนอแนะเกีย่วกบัปัญหาและแนวทางแก้ไข การเข้าร่วมกจิกรรมทาง

พระพุทธศาสนาทีม่ีผลต่อการเปลีย่นแปลงพฤติกรรม ด้านคุณธรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ตอนต้น ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส เขตทววีฒันา กรุงเทพมหานคร  โดยใช้การแจกแจงค่าความถี่  

(Frequency) และนําเสนอในรูปตารางประกอบคําบรรยาย ปรากฏผลดังตารางต่อไปนี ้
  

ตารางที ่๔.๑๒  แสดงจาํนวนความถ่ี (Frequency) ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัปัญหาและแนวทางแกไ้ข

การเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ดา้น

คุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส เขตทววีฒันา 

กรุงเทพมหานคร ดา้นการเขา้ร่วมกิจกรรมตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ี

โรงเรียนจดัข้ึน 



๙๘ 

 

 ปัญหา  ความถี ่ แนวทางแก้ไข ความถี ่

๑. ขาดสถานท่ีท่ีเหมาะสม  และมีเวลานอ้ย

เกินไป 

 

 

๑๘ 

๑. ควรจดัหาสถานท่ีใหเ้หมาะสมใหเ้วลา

เพ่ิมข้ึน หรือหาเวลาวา่ง ๆ เขา้ร่วม

กิจกรรม 

 

๑๗ 

๒. นกัเรียนบางส่วนไม่ค่อยสนใจใน

กิจกรรมท่ีโรงเรียนจดัข้ึน 

 

 

๒๘ 

๒. ควรจดักิจกรรมท่ีสร้างสรรค ์มีความ

สนุกสนาน เพ่ือชกัจูงใหน้กัเรียนร่วม

ทาํกิจกรรม 

 

๒๗ 

๓. มีจาํนวนเด็กนกัเรียนเยอะจนทาํใหเ้กิด

ความวุน่วาย การจดักิจกรรมไม่พร้อม       

ไม่เป็นระเบียบ 

 

๒๔ 

๓. ควรจดันกัเรียนใหเ้ป็นระเบียบ ดูแล

อยา่งทัว่ถึงและเตรียมใหพ้ร้อม 

 

๒๓ 

รวม ๗๐ รวม ๖๗ 
 

 จากตารางที ่๔.๑๒  พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จาํนวน ๑๓๗ คน ไดเ้สนอ

ปัญหาและแนวทางแกไ้ขเก่ียวกบัการเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาในโรงเรียนวดัปุรณาวาส 

คือ นกัเรียนบางส่วนไม่ค่อยสนใจในกิจกรรมท่ีโรงเรียนจดัข้ึน จึงควรจดักิจกรรมท่ีสร้างสรรค ์มี

ความสนุกสนาน เพื่อชกัจูงใหน้กัเรียนร่วมทาํกิจกรรม  รองลงมา คือ มีจาํนวนเด็กนกัเรียนเยอะจน

ทาํใหเ้กิดความวุน่วาย การจดักิจกรรมไม่พร้อม ไม่เป็นระเบียบ   จึงควรจดันกัเรียนใหเ้ป็นระเบียบ 

ดูแลอยา่งทัว่ถึงและเตรียมใหพ้ร้อม และขาดสถานท่ีท่ีเหมาะสม  และมีเวลานอ้ยเกินไป จึงควร

จดัหาสถานท่ีใหเ้หมาะสมใหเ้วลาเพิ่มข้ึน หรือหาเวลาวา่ง ๆ เขา้ร่วมกิจกรรม 

 

 

ตารางที ่๔.๑๓  แสดงจาํนวนความถ่ี (Frequency) ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัปัญหาและแนวทางแกไ้ข

การเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ดา้น

คุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส เขตทววีฒันา 

กรุงเทพมหานคร ดา้นการปฏิบติัตามหนา้ท่ีชาวพุทธ  
 

 ปัญหา  ความถี ่ แนวทางแก้ไข ความถี ่

๑. นกัเรียนบางส่วนไม่ค่อยสนใจและไม่

ปฏิบติัตามหนา้ท่ีชาวพทุธ  

 

 

๓๙ 

๑. ควรจดักิจกรรมท่ีสร้างสรรค ์มีความ

สนุกสนาน เชิญชวนและให้

คาํแนะนาํในการปฏิบติัทาํหนา้ท่ีชาว

พทุธท่ีดี 

 

๓๙ 



๙๙ 

๒. นกัเรียนบางส่วนไม่รักษาศีล ๕ 

 

 

๘ 

๒. ควรส่งเสริมใหน้กัเรียนปฏิบติัตนอยู่

ในศีล ๕ 

 

๘ 

รวม ๔๗ รวม ๔๗ 
 

 จากตารางที ่๔.๑๓  พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จาํนวน ๙๔ คน ไดเ้สนอปัญหา

และแนวทางแกไ้ขเก่ียวกบัการเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาในโรงเรียนวดัปุรณาวาส ดา้นการ

ปฏิบติัตามหนา้ท่ีชาวพุทธ คือ นกัเรียนบางส่วนไม่ค่อยสนใจและไม่ปฏิบติัตามหนา้ท่ีชาวพุทธ   จึง

ควรจดักิจกรรมท่ีสร้างสรรค ์มีความสนุกสนาน เชิญชวนและใหค้าํแนะนาํในการปฏิบติัทาํหนา้ท่ีชาว

พุทธท่ีดี และนกัเรียนบางส่วนไม่รักษาศีล ๕ จึงควรส่งเสริมใหน้กัเรียนปฏิบติัตนอยูใ่นศีล ๕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที ่๔.๑๔  แสดงจาํนวนความถ่ี (Frequency) ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัปัญหาและแนวทางแกไ้ข

การเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ดา้น

คุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส เขตทววีฒันา 

กรุงเทพมหานคร ดา้นการบริหารจิตและเจริญปัญญา 
 

 ปัญหา  ความถี ่ แนวทางแก้ไข ความถี ่

๑. นกัเรียนบางส่วนไม่ค่อยสนใจ ไม่ค่อยมี

สมาธิ ไม่อดทน ไม่มีเวลาทาํ 

 

 

๔๗ 

๑. ควรจดักิจกรรมท่ีสร้างสรรค ์ให้

คาํแนะนาํในการปฏิบติั และจดัเวลา

ใหเ้หมาะสม 

 

๔๗ 



๑๐๐ 

๒. เกิดอารมณ์ฟุ้ งซ่าน ๕ ๒. ควรตั้งสติ กาํหนดสมาธิ ฝึกบ่อยๆ ๑๐ 

รวม ๕๒ รวม ๕๗ 
 

 จากตารางที ่๔.๑๔  พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จาํนวน ๑๐๙ คน ไดเ้สนอ

ปัญหาและแนวทางแกไ้ขเก่ียวกบัการเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาในโรงเรียนวดัปุรณาวาส 

ดา้นการบริหารจิตและเจริญปัญญา คือ นกัเรียนบางส่วนไม่ค่อยสนใจ ไม่ค่อยมีสมาธิ ไม่อดทน ไม่

มีเวลาทาํ จึงควรจดักิจกรรมท่ีสร้างสรรค ์ใหค้าํแนะนาํในการปฏิบติั และจดัเวลาใหเ้หมาะสม และ

เกิดอารมณ์ฟุ้งซ่าน จึงควรตั้งสติ กาํหนดสมาธิ ฝึกบ่อยๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที ่๔.๑๕ แสดงจาํนวนความถ่ี (Frequency) ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัปัญหาและแนวทางแกไ้ข

การเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ดา้น

คุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส เขตทววีฒันา 

กรุงเทพมหานคร ดา้นการปฏิบติัในวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา 
 

 ปัญหา  ความถี ่ แนวทางแก้ไข ความถี ่

๑. ไม่ค่อยปฏิบติั ไม่วา่ง   คนทาํบุญเยอะ

และแยง่กนั 

 

๔๐ 

๑. ควรปฏิบติัใหม้ากข้ึน หาโอกาสเขา้ร่วม

กิจกรรมทาํบุญ และจดัใหเ้ป็นระเบียบ 

 

๔๑ 

๒.นกัเรียนบางส่วนไม่ค่อยสนใจใน

กิจกรรมวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา 

 

๑๒ 

๒. ควรคาํแนะนาํในการปฏิบติั และ 

ตกัเตือนบา้ง 

 

๑๕ 



๑๐๑ 

รวม ๕๒ รวม ๕๖ 
 

 จากตารางที ่๔.๑๕  พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จาํนวน ๑๐๘ คน ไดเ้สนอ

ปัญหาและแนวทางแกไ้ขเก่ียวกบัการเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาในโรงเรียนวดัปุรณาวาส 

ดา้นการปฏิบติัในวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา คือ ไม่ค่อยปฏิบติั ไม่วา่ง   คนทาํบุญเยอะและแยง่

กนั จึงควรปฏิบติัใหม้ากข้ึน หาโอกาสเขา้ร่วมกิจกรรมทาํบุญ และจดัใหเ้ป็นระเบียบ และนกัเรียน

บางส่วนไม่ค่อยสนใจในกิจกรรมวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา  จึงควรคาํแนะนาํในการปฏิบติั 

และตกัเตือนบา้ง 


